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Einladung zum Kreativ-Workshop 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Kreativer Ausdruck ohne Druck“ - mit Papier, Stift und Ton eine neue Welt entdecken.  

Genieße den Moment kreativen Tuns – ohne Druck, ohne Erwartungen. Lass deinen Impulsen 

freien Lauf. Wir nehmen gemeinsam eine Auszeit von der Leistungsgesellschaft, die immer wieder 

nach (perfekten) Ergebnissen und Resultaten verlangt. 

 

 

Datum / Zeit  

April 2024, nach Vereinbarung 

Dauer: 3 Stunden (einmalig) 

 

Zielgruppe (Alter) 

Jugendliche und Erwachsene, die kreatives 

Tun ohne (Leistungs-)Druck und Erwartungen 

ausprobieren möchten. Keine Vorkenntnisse 

nötig. Neugier erwünscht. :) 

 

Ort / Raum 

Alser Straße 39/17, 1080 Wien (rematic) 

 

Gruppengröße:  

min. 3 und max. 5 Personen 

 

Anmeldung:  

Schreib‘ mir an kunst@manukatur.com  

https://manukatur.at

 

Kunst als Erlebnis, 
nicht als Ergebnis! 

 

 

mailto:kunst@manukatur.com
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"Ton"-angebend 

Erlebe die sinnliche Welt 

des Tons. Ohne Druck, nur 

du und die Tonerde. 

Stressabbau, kreativer 

Ausdruck und 

Gemeinschaft – entdecke 

die Kraft des Tons in einem 

(be-)wertungsfreien Umfeld. 

Schließe deine Augen, 

öffne deine Sinne.  

Erlebe eine kreative Reise 

ohne vorgefasste 

Meinungen. Überlasse das 

Tun deinen Händen und 

spüre die Freiheit des 

spontanen Ausdrucks. 

Leistung adé!  

Zeit für dich, Raum für 

Kreativität! 

Drei Stunden nur für dich, 

deine Impulse und deine 

Kreativität. Mit Papier, 

Stiften und Ton entdeckst 

du eine Welt des Ausdrucks 

ohne Druck. Gönn dir diese 

Auszeit. 

 

In diesem Workshop geht es nicht um („vorzeigbare“) Ergebnisse, sondern um die impulsive 

Freude am kreativen Tun. Tauche ein in die Welt des künstlerischen Schaffens - ohne den Druck, 

perfekte Werke schaffen zu müssen. 

Du brauchst weder Vorkenntnisse noch künstlerische Fähigkeiten – nur die Lust und Neugier 

darauf, deine kreative Seite mit „gestalterischer Leichtigkeit“ zu entdecken. :-) 

Der Workshop ist kostenfrei. 

 
Kreativer Ausdruck  

ohne Druck 
 


